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身体的拘束の実施率

令和 8 年度 5 月の身体的拘束の実施率を集計しました。

定義

集計値は次の式で算出した値とする。

（直近 3 ヵ月の入院算定日数のうち、身体的拘束を実施した

日数/直近 3 ヵ月間の入院料算定日数×100）

直近 3ヵ月の入院算定日

数のうち、身体的拘束を

実施した日数

直近 3ヵ月間の入院料

算定日数 身体的拘束の実施率

1399 日 3323 日 42.1％

当院では、患者様の尊厳と主体性を尊重し、原則として身体的拘束は行わ

ない方針としています。患者様の生命又は身体を保護するためにやむを得

ず身体的拘束を実施する場合は、十分に検討を行い、「切迫性」「非代替性」

「一時性」の 3 要件を全て満たした場合のみ、多職種にて検討し、ご本人・

ご家族への説明と同意を得て行っています。


